Zakladni oblasti rizikového chovani (pfedmét / pocet hodin)
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- P < x VKZ/4
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Sikana a extrémni projevy Pvﬁ/l PR/1 VKZ/4
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rizikové chovani v dopravé
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VL/1 VL/1 Z/1 Z/1 D/7
Negativni plisobeni sekt VL/1 VKZ/1
Sexualni rizikové chovani PR/1 PR/1 VKZ/8
Prevence v adiktologii /1 IKT/1 \I/ig// 11 VKz/2
Spektrum poruch pfijm .

p um poruch prijmu PRV/1 PR/1 Vkz/2 TV/1 VKZ/1

potravy TV/1

Okruh poruch a probléma
spojenych se syndromem VKZ/1
CAN




Zaskoldactvi

Zaskolactvi Ize definovat jako neomluvenou absenci Zadka zakladni i stfedni Skoly
ve Skole. Jedna se o prestupek, kterym zak imysiné zanedbdava skolni dochazku.
Zaskolactvi mlze byt spojeno s dalsimi typy rizikového chovani jako je napf.
zneuzivani navykovych latek, gambling, détska kriminalita, prostituce aj., které
obvykle negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince. Prevence zaskolactvi,
zplUsob omlouvani nepfitomnosti zak(, feSeni neomluvené nepritomnosti a
postup zu&astnénych subjektli je oSetien Metodickym pokynem MSMT K
jednotnému postupu pfi uvolfovani a omlouvani zak( z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi“, vydanym pod ¢.j. 10 194/2002 — 14.

Sikana a extrémni projevy agrese

Do této kategorie se fadi extrémni formy agresivniho chovani, které jsou
namireny proti druhé osobé (napt. fyzické napadeni s nasledkem ublizeni na
zdravi), proti sobé (sebeposkozovani, sebetryznéni, suicidalni chovani atd.), nebo
proti vécem (vandalismus ve smyslu poskozovani napt. skolniho majetku, zafizeni
pfi sportovnich utkdnich, sprejerstvi atd.). Z tohoto hlediska je Sikana pouze
jednim z mnoha rdznych podob extrémné agresivniho chovani.

Rizikové sporty a rizikové chovadni v dopravé

Jednd se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska masového
rozsiteni. Toto rizikové chovani Ize definovat jako zdmérné vystavovani sebe nebo
druhych nepfimérené vysokému riziku Ujmy na zdravi nebo dokonce pfimému
ohrozeni Zivota v rdmci sportovni ¢innosti nebo v dopravé (Miovsky, 2010, s.76).
Patfi sem napft. tajné zavody aut pfimo za plného provozu, zdmérné jezdéni pod
vlivem psychoaktivnich latek, nekvalitné pripravené raftové sjezdy divokych rek
bez potfebného vybaveni a zkuSenosti, snowboarding v lavinovych polich nebo

extrémni sjezdy horskych kol v nebezpeéném terénu bez ochrannych pomucek.

Rasismus, xenofobie

Rasismem a xenofobii oznadujeme soubor projevi smérujicich k potla¢eni zajma a
prav mensin. Jednd se o zastdvani rasové nerovnocennosti v jakémkoli smyslu
slova a podporovani rasové nesnasenlivosti a netolerance vic¢i mensindam a
odliSnostem.

Negativni pisobeni sekt

Sektou oznacujeme socialni skupinu, jejiz ¢lenové sdili ideologicky koncept, jehoz
prostfednictvim se skupina vymezuje v(c¢i svému okoli, pficemz dochazi k
postupné socialni izolaci, manipulaci a dalsim extrémnim zasahlm do soukromi
jejich ¢lend. (Miovsky et al., 2010, s. 76)

Sexudini rizikové chovdni

Sexualni rizikové chovani je souborem projevl chovani, které doprovazeji sexualni
aktivity a soucasné vykazuji pro jedince rizika v rdznych oblastech (zdravotni,
socialni atd.). Lze sem zafadit napf. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné
znamosti, vyrazné promiskuitni chovani, rizikové sexualni praktiky, kombinaci
uzivani ndvykovych latek a rizikového sexu, sexualni zneuzivadni ve vsech jeho
formdach, zverejfiovani intimnich fotografii na internetu &i jejich zasilani mobilnim
telefonem apod.

Prevence v adiktologii

Prevence v adiktologii zahrnuje vSechny aktivity souvisejici s uzivanim navykovych
latek, ale také aktivity souvisejici s tzv. nelatkovymi zavislostmi (napf. gambling,
hrani PC her).

Spektrum poruch prijmu potravy

Jednd se o poruchy, které jsou zplsobeny rizikovymi vzorci chovani ve vztahu k
pfijmu potravy. Tyto poruchy s sebou nesou mnoho zdravotnich, socidlnich a
psychologickych potizi.

Okruh poruch a problémii spojenych se syndromem CAN

Syndrom CAN zahrnuje jakoukoli formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti,
ktera je pro nasi spole¢nost nepfijatelna. Do této oblasti spadd jak okruh
programl zamérenych na prevenci vyskytu téchto jevQ, tak véasné zachyceni
jejich projevl véetné odpovidajici intervence.



