Z&kladni skola Jindfricha Pravecka, Vyprachtice, okres Usti nad Orlici c...‘

, . Z$S Vyprachtice
Vyprachtice 390, 561 34

Minimalni preventivni program

skolni rok: 2025 / 2026
Cil programu: Prevence rizikového chovani a podpora pozitivnich postoju zakl zakladni skoly.

Zakladni udaje o Skole
feditelka:
Mgr. Romana Prokopova tel.: 467 771372 email: romana.prokopova@zsvyprachtice.cz

Skolni metodik prevence:
Mgr. Michal Moravec tel.: 465391 204 email: michal@zsvyprachtice.cz

vychovny poradce, zastupce refitelky:
Mgr. Jifi Formanek tel.: 607 532 345 email: jiri.formanek@zsvyprachtice.cz

Z5 - 1. stupeni

5trfid 50 zaka celkem pedagogt na Skole 12
Z5 - II. stupen asistentek pedagoga 2
4 tridy 61 zaka vychovatelka Skolni druziny 1

Charakteristika skoly

- jedna se o dvé propojené budovy, jejichZ soucasti jsou kromé uceben a kabinetl i Skolni jidelna, dilna, prostory
Skolni druziny a télocvicna.

- vétSina uceben je nové vybavena moderni technikou (smart tabule, projektory . . .), umoZnujici realizaci jak
preventivnich, tak volnoc¢asovych aktivit.

- $kola je venkovska s deviti ro¢niky, kam dojizdé&ji i déti z blizkého okoli (Cenkovice, Horni Hefmanice . . .)

- pocet zakud se pohybuje zhruba od 110 do 130, dle sily ro¢niku.

- mezi rizikova prostredi Skoly patfi Satny, WC, sprchy pti Satnach u télocvicny, télocvicna, vnitini i vnéjsi schodisté.

vnitfni zdroje Skoly

skolni preventivni tym: Skolni metodik prevence (zaroven tfidni ucitel 6. rocniku, vyucujici AJ, VKO, VKZ a
déjepisu)
Skolni vychovny poradce (zaroven zastupce reditele, vyucujici matematiky)
feditelka Skoly (zaroven vyucujici TV na I. i Il. stupni a zemépisu v 6. rocniku)
- samoziejmosti je podle zavaZnosti a charakteru situace spoluprace se vsemi
zaméstnanci Skoly.

- na Skole funguji informacni nasténky, webové stranky skoly, facebookova stranka skoly, poradenské pracovisté

metodika prevence i vychovného poradce vcéetné kontaktd na né, odborna literatura.

- §kola mé vypracovany $kolni fad a SVP

Skolni zakovsky parlament - rozviji zodpovédnost zak( za SirSi spolecenstvi a vzajemné souziti. Je prostorem pro

zapojeni zak(l do organizace Skoly. Pravidelna setkani umoznuji kontinualni praci a prevenci problému ve ttidach.

vnéjsi zdroje Skoly

Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad Orlici

OSPOD - organ socialné-pravni ochrany déti

Policie Ceské republiky

okresni metodik prevence Mgr. Markéta Sychrova

krajsky $kolsky koordinator Mgr. Renata Cernikova
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Analyza souéasného stavu

Na Skole se zdvaingjsi prestupky proti skolnimu fadu fesi ojedinéle, CemuzZ pfispivaji tyto faktory: Jednd se o
venkovskou 8kolu, kde se vétsina déti dobre znd jiz z let pfedskolnich a vidaji se i ve volném &ase mimo skolu. Napfic¢
vsemi rocniky tu plsobi pfibuzenskad provazanost, kdy témér kazidé dité ma v néjaké jiné tfidé sourozence Ci
bratrance, sesttenici. | vzhledem k relativné malému poctu zak( v jednotlivych tfidach jsou zde dobré podminky pro
vychovu a vzdélavani.

Typy rizikového chovani

vztah Zaku k majetku druhych i Skoly - Je zapotfebi soustavné je vést k védomi, Ze kazda véc ma néjakou hodnotu a
je potfeba se k ni chovat tak, aby mohla byt vyuZivdna co nejvétsim poctem uZivatell za co nejdelsi Zivotnosti.
Nékteré déti jakoby Zily s pocitem, Ze kdyZ za néco nedaly své penize, mohou se k tomu chovat destruktivné.
Konkrétnim pfikladem jsou nové satni skriniky pro Zaky, nové vymalované prostory Skoly, ¢i nejblizsi okoli Skoly.

Vztahy mezi Zaky

Na druhém stupni se v pribéhu mésice zafi podafilo Uspésné integrovat nové prichozi zaky zjiné skoly (Horni
Hefmanice) do 6. rocniku. Probéhl vydareny dvoudenni adaptacni pobyt a je na misté zminit, Ze pQvodni Zaci nasi
Skoly méli velmi dobry kolektiv jiz na prvnim stupni. Pfijmout mezi sebe nové spoluzaky jim tedy necinilo nejmensi
problém. Stejné tak letosni 9. ro¢nik nevykazuje zddné znamky problematického chovani a vzajemnych vztahd.

V soucasném 8. rocniku se v pribéhu skolniho roku fesilo mnoho problému. Kolektiv je tam nesoudrzny, Zaci jsou na
sebe zli, posmivaji se navzajem. Jisté na tuto skute¢nost ma vliv i ¢asté stfidani tfidnich ucitell od ctvrté tfidy az do
druhého pololeti tfidy sedmé. Navic je v kolektivu o rok starsi chlapec, ktery i vlivem naprosto Spatného socidlniho
zazemi vykazuje casto pravé formy prehnané drzosti a verbalni agrese. Na podzim se u ného nasli vapo cigarety, na
jafe byly Fedeny slovni vypady proti pedagoglim. Zaci této tfidy mezi sebou mluvi velmi vulgarné. Nova tiidni ucitelka
(od 2. pololeti loriského roku) se snaZzi s tfidou pracovat, na prelomu zafi a fijna je pro tuto tfidu napldnovany
adaptacni kurz.

Ani v 7. sedmém roc¢niku neni kolektiv jednotny, jedna divka v pribéhu loriského skolniho roku tuto tfidu (a tim i nasi
Skolu) opustila, kvili opakujicim se neshodam se spoluzaky. Tato situace se fesila s rodici a Zaky, ackoliv se nevhodné
chovani vyskytovalo spiSe mimo dobu vyucovani a budovu skoly.

Na prvnim stupni se v uplynulém Skolnim roce také fesilo nékolik vztahovych problému{ mezi Zaky, ale situace je tam
ustalenad a zatim nijak vyrazné alarmujici.
Nové ptichozi zaky do 1. rocniku se podafilo Uspésné adaptovat na prostredi zakladni Skoly.

zdravy Zivotni styl - Mnoho Zakd napfi¢ vsemi ro¢niky ma Spatné stravovaci navyky. Piji ve velkém slazené napoje,
konzumuji junk food a vyhybaji se pohybovym aktivitdm. Casto se také setkdvame stim, 7e #aci odhazuji odpadky
mimo nadoby k tomu urcené, a to nejen v okoli skoly, ale po celé obci. Zde bude potifeba vétsi osvéta z hlediska
dlouhodobych cill.

zaclenéni zakl z Ukrajiny — ceské déti na nasi Skole prijimaji své nové ukrajinské spoluzaky bez vétsich problému. U
mladsich cizincl obc¢as nastava problém s kazni. Tu se cilenym a soustavnym vyZzadovanim dodrZovani pravidel dafi
zlepsovat. Ukrajinské déti obecné ¢asto postradaji motivaci k uceni.

absence a jeji omlouvani — Tomuto problému je vénovdna zvySena pozornost. Apelujeme také na rodice, aby
neplytvali pojmem ,,Rodinné dlivody*“, coZ se v minulosti v pfipadé konkrétnich jednotlivcll stavalo. Uzkou spolupraci
praveé s rodici se tak v této problematice dafi pfedchazet zaskolactvi.
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Dlouhodobeé cile

- koresponduiji se strategii Skoly v oblasti prevence rizikového chovani
- zdravé klima skoly
- spoluprace mezi tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem a metodikem prevence ohledné vzniku a udrzeni
zdravého klimatu v jednotlivych tfidach i v ramci celé skoly
- posilovani zodpovédnosti zaku za jejich rozhodnuti a chovani
- podpora vytvareni pozitivniho hodnotového Zebficku
- podpora zdravého Zivotniho stylu
- vytvareni otevieného partnerstvi s rodici a verejnosti
- realizace primarni prevence prostrednictvim pedagogl v rdmci vyuky ve vsech oblasti rizikového chovani
viz tabulka Zdkladni oblasti rizikového chovadni / pocet hodin ve vyuce

Kratkodobé cile

- plnéni realizace primarni prevence (viz tabulka Zdkladni oblasti rizikového chovdni / pocet hodin ve vyuce)

- udrzet kazen v hodinach i o prestavkach.

- udrZet, rozvijet a upevnovat zdravé klima v 6. a 9. ro¢niku.

- nastavit zdravé klima v 8. rocniku. Je potfeba v Zacich rozvijet vzdjemny respekt a schopnost (a ochotu) odsoudit
nevhodné chovani nékterych spoluzakt. Vlastnim pristupem pak jit vzorem a problémovym jedincim ukazat, ze
jejich chovani pro né neni akceptovatelné a nasledovani hodné. Zde bude nutna dlslednost a spoluprace vsech
pedagogli, ktefi v této tfidé uci. BohuZel je zde faktor o rok starSiho Zaka, ktery ¢im dal vice pfi jednani jak
s pedagogy, tak se spoluzdky zachazi za hranice pfijatelného chovani. Navic jsou jeho nasledné reakce
nevyzpytatelné. V minulém $kolnim roce byla ohledné jeho chovéni kontaktovana i PCR.

- nastavit zdravé klima v 7. ro¢niku. Zde je potifeba nadstandardni dohled o prestavkach a eliminovat pripadny fyzicky
konflikt mezi tfemi problémovymi chlapci, pokud mozno, vjeho samém zarodku. Kromé préace tfidni ucitelky
s kolektivem je i vtéto tfidé potreba soustavného a disledného vyzadovani kazné zak( od vSech pedagogl a
asistentek.

- udrZeni zdravého klimatu v jednotlivych tfidach na I. stupni.

Nespecificka prevence

Nabidka zajmovych krouzkt ve §kolnim roce 2024 [ 2025

Kuchtik — vareni (Mgr. Katzerova)

Robotika - stavebnice (Mgr. Formdnek)

Sportovni hry I. stupen (Mgr. Grossmann)

Flétna a kytara (Mgr. Petr)

Micové hry (Mgr. Doubravska)

Logopedie (Mgr. Katzerova)

Pévecky (Stefanovd)

Hravd matematika (Doubravskad)
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programy pro oba stupné:

- Svétovy den prvni pomoci v Lanskrouné

- dopravni vychova

— tradi¢ni predvanocni jarmark

- Halloweenska stezka pro déti a rodice celé skoly

- pravidelny sbér papiru

- lyzarsky kurz (Zaci I. a . stupné, oddélené)

- cyklisticky kurz (Zaci Il. stupné) — neni jisté jeho uskutecnéni vzhledem ke stavebnim Gpravam ubytovaciho zafizeni.
- vodacky kurz (dle zajmu Zaci 9. tridy)

- plavecky vycvik (Z4ci I. stupné)

- exkurze rlizného zaméreni

- dalsi programy jsou zarazovany v priibéhu roku dle nabidky.

V pribéhu skolniho roku maji zaci Il. stupné mozZnost Ucastnit se dlouhodobého turnaje ve stolnim hokeji Stiga.

ostatni

- minimalni preventivni program je verejné pristupny na strankach skoly

- preventivni program vychdzi z dokumentu MSMT Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze

prilohy: tabulka Zakladni oblasti rizikového chovani / pocet hodin ve vyuce

evaluace
- do 30. 09. 2026 potreba evaulace dlouhodobych i kratkodobych cild

dlouhodobé cile
- klima skoly — stru¢ny popis
- vyhodnoceni vSech oblasti rizikového chovani (pocet hodin ve vyuce jednotlivych predméta)

krdtkodobé cile
- po programech zarazovanych v prlibéhu roku dotaznik zakim

Metodik prevence si vede dokumentaci (jak elektronickou, tak papirovou) o vSech udalostech spadajicich do jeho
kompetence. Eviduje veskeré pohovory s 7aky, pfipadné s rodici a spolupracuje s ostatnimi zaméstnanci skoly.

Ve Vyprachticich 30. 09. 2025

Mgr. Michal Moravec

metodik prevence
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