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Strategie pfedchézeni skolni neiispésnosti,
sikané a dalsim projevum rizikového
chovani

Vyhlaska ¢&.197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoléch a
Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich prfedpisl, a nékteré dalsi vyhlasky s G¢innosti od 1. 9. 2016
pfindsi mimo jiné na zakladé ust. §7 odst. 3 povinnost Skoly zpracovavat a uskute¢riovat preventivni program skoly
vEetné strategie predchdzeni skolni nelspésnosti, Sikané a dal§im projevim rizikového chovani.

1.  STRATEGIE PREDCHAZENI SKOLNi NEUSPESNOSTI

1. Charakteristika §kolni neGspésnosti

Skolni netspé&snost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapdana jako selhavani
nezletilého v podminkach skolniho edukaéniho programu nejen Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim
negativnich psychickych postojl a emocnich stavd ve vztahu k vlastnimu uéeni, ke vzdélavani, k uciteldm a obecné
ke 8kole. Nejednd se pouze o §patny prospéch, ale rovnéz o vytvareni negativnich psychickych postojd a emocnich
stavl k viastnimu uéeni, vzdélavani, u¢iteldm a skole obecné. Byvda dlisledkem nevyvdzenosti ve vyvoji osobnosti
74k, v jejich vykonnosti, motivaci, volnich viastnostech a v neposledni fadé také v rodinném prostiedi. Neprospéch
je témér vidy zplsoben souborem mnoha pficin, které je tfeba véas rozkryt a pfijmout GU¢innd opatifeni sméfujicich k
ndprave. Podpora Skolniho Uspéchu vychdzi zejména z atmosféry Skoly, ve které je podporovano u¢eni kazdého
zdka, tedy dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi zaky, tak mezi zaky a pedagogy. Strategie pfedchdézeni Skolni
nelspé&snosti vychdazi z vyhlasky &. 27/2016 Sb,, o vzdélavani zakd se specifickymi vzdélavacimi potfebami a zakd
nadanych, v platném znéni a jejim cilem je vyhleddvani potenciondiné nelspésnych zaka a vytvareni podminek ke
zlep$eni jejich skolni Uspésnosti.

2. Faktory skolni neGspésnosti
Skolni neuspésnost je vymezena Fadou faktor, pfedevsim osobnosti a zdravotnim stavem nezletilého, ddle
rodinnym a mimoskolnim prostfedim a vychovné vzdélavacim procesem ve Skole. Pfi FeSeni Skolni nedspésnosti je
nezbytnd spoluprdce skoly, dalsich odbornikd, rodiny a samotného zdka. Podpora rodiny je v tomto procesu
nenahraditelnd i s ohledem na volbu budouciho povoldni a budouci Zivot.
Jednd se o tyto faktory:
- osobnost ditéte-snizend inteligence, poruchy uc€eni, nedostatecnd pameét, emoéni labilita, nizkéd odolnost
vUgi zatézi
- poruchy chovani, PAS (poruchy autistického spektra)
- zdravotni problémy zdka - dlouhodobd absence
- vysokd absence
- zména SVP v dUsledku pfestéhovani, pfechodu na jinou skolu
- nepodnétné rodinné prostredi, stfidavd péce
- rodinné prostfedi s nezdjmem o $kolu a §kolni déni, nezdjem rodic¢l o spoluprdci se skolou
- nadmérné ochranitelské rodinné prostfedi
- dité ohrozené socidliné nezadoucimi jevy (zhorsend rodinné situace, sikana, domaci ndsili, problémy ve
vztazich v rodiné nebo ve $kole, ve tfidé, ve vztahu s ugitelem), ohrozeni soci@iné patologickymi jevy
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- dité - cizinec
3. Z&k je ohrozen skolni netspésnosti, kdyz
- na konci pololeti z nékterych predmétd neprospél, nebo je z nékterych pfredmeétl nehodnocen
- dlouhodobé nepini zadané ukoly
- svym chovdnim soustavné porusuje $kolni fad a jsou vic¢i nému uplatiiovdna vychovnd opatieni
- jeho pfiprava neni systematickd
4. Doprovodné projevy pfi Skolni nelspésnosti
- neurotické pfiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie
- poruchy chovani — zvy$end absence v nékterém prfedmétu, nebo celkové absence, zaskolactvi
- obranné mechanismy — ztrdta motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese
5. Skola si v prevenci stanovuje dlouhodobé cile:
- vytvareni kvalitniho a bezpeé&ného klimatu ve tfidach a skole
- podpora samostatného a nezdvislého mysleni Zaku
- rozvijeni kvalitniho sebehodnoceni zakd
- seznamovdni Zakd s vhodnymi styly uceni
- soustavnd pedagogickd diagnostika vSemi pedagogy
- trvalé sledovdani a vyhodnocovani této problematiky, poskytovani informaci o Gspésnych i nelspésnych
feSeni
- vrdmci DVPP rozvijet klicové dovednosti pedagogl pro tuto oblast
- je poskytovana nabidka pomoci pro zaky, ktefi potfebuiji Fesit subjektivné ndro€né zivotni situace
skolni poradenské zafizeni vytvari a aktualizuje strategii prevence skolni nelspésnosti, sezhamuje s ni

pedagogy skoly a vyhodnocuije jeji G€innost
6. Pfechdzeni §kolni neGspésnosti

- klast na dité pfiméfené ndaroky

- dbdat na jeho pravidelnou dochdzku do §koly, dlsledné kontrolovat spinéni zadanych tkoll

- zdUraziovat jeho pozitivni stranky

- ocenovat jeho jedinecnost

- umoznovat zakdm vyslovovat viastni ndzory

- podporovat aktivitu Zakd, dat mu pfileZitost zazit Uspéch

- motivovat zaky, rozebirat s nim jeho Uspéchy

- vyhybat se negativnimu srovnévani

- vénovat pozornost rodinnému zdzemi zaka

- sezndmit pfedskolni déti s prostfedim skoly, zapojit je do aktivit v 1. tfidé

7. Redeni §kolni nelUspé&snosti

- V&asné podchyceni Zdkovych potizi jednotlivymi vyu€ujicimi, ti zejména vyhodnoti, zda jde o ojedinély
vypadek, nebo trvalejsi problém, v takovém pripadé o Uspésnosti informuiji rodice zaka a tfidniho ucitele.

- Tridni ucitel ovéfi, zda jde o problém spojeny jen s jednim vyu€ovacim pfedmeétem, nebo zda se tykd vice
vyuéovacich pfedmétl, pfipadné i ve spojeni s vychovnymi problémy.

- Podle zadvaznosti problému tridni ucitel kontaktuje rodi¢e, nabidne osobni jednani s jednotlivymi vyucujicimi,
pfipadné s vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového chovani, Skolnim psychologem ¢&i dal§imi
¢leny skolniho poradenského pracovisté. Kromé individudlinich pohovortd je mozné svolat jedndni vychovné
komise. O jedndnich se vedou pisemné zdznamy, které vzdy obsahuji doporuéeni §koly vaci rodicdim a
postoj rodi¢d k nim (individualni dougovani, vysetfeni v PPP, apod.).

- Je uplatiovan tfistupnovy model péce:

1. IndividudIni pomoc vyucujiciho v rdmci bézné vyuky.

2. Zapojeni skolniho poradenského pracoviste.
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3. Zapojeni skolského poradenského zafizeni (PPP/SPC).

- Zdkladem Gginného feseni Skolni nelspésnosti je spravné rozpozndni pficin, viz vyse uvedené faktory.

- Vedeni §koly vyhodnocuje, zda ke zvy§ené nelspésnosti nedochdzi jen u nékterych vyuéovacich predmeétdq,
nebo jen u nékterych vyucujicich. Na toto téma pfipadné zaméfuje svoji kontrolni a hospitaéni €innost,
zajistuje zpétnou vazbu od rodigl zakd (evaluaéni dotazniky).

Na zdakladé této diagnostiky se stanovi mozné opatrent:

- zvy8end motivace zdka k uéeni - dlraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva,
podputirné pomacky (pfehledy), vyuziti pomoci spoluzakt, podptrné aktivity — oznamovani terminQ
pisemnych praci a zkouseni, slovni hodnoceni

- zajistovani vhodnych pomicek vzhledem k odlisnym styltim u&eni (preference vizudiniho, nebo audio
vnimani)

- Z4cijsou seznamovdani s moznymi styly u€eni a u¢i se védome pouzivat styl pro néj nejvyhodnéjsi

- individudlni konzultace, dou&ovani, kompenzace nedostatkd pomoci specidlné pedagogickych postupti (PLPP,
spoluprdce s PPP, SPC)
- pomoc pfi za¢lenovani zaka do tfidniho kolektivu
- stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva
- préce zadand pro domdci pfipravu odpovidd zdkovym vzdéldvacim moznostem
- sestaveni pladnu pedagogické podpory
- zvy8end prdce pedagogu s kolektivem tridy, nGprava naruseného klimatu tfidy,
- vzdélavani podle individudlniho vzdélédvaciho plénu
- v€asné informovani rodi¢d o mimoraddném zhorseni prospéchu zdka, tak, aby se
zvySenou péci mohlo zabranit zhorseni souhrnné klasifikace zaka na konci kazdého pololeti

- U zaky, jejichz neUspésnost souvisi spise se socidlnim znevyhodnénim, konzultovat situaci s OSPOD
Skola pruibé&zné vyhodnocuje Uspésnost t&chto opatieni, dlouhodobé sleduje zdaky s riziky netspé&snosti, poskytuje jim
pomoc k jejimu prekondni, zohledfiuje vné&jsi prostfedi ovliviiujici vysledky zZakd, pfijimd pfipadnd opatieni k zamezeni
rizikového chovani.
Na jednéni pedagogickych rad, pfedmétovych komisi a metodickych sdruzeni je vyhodnocovdna situace vzdélavani
28k ohroZzenych skolni neUspésnosti.

2. STRATEGIE PREDCHAZENI SIKANE A DALSIM PROJEVUM RIZIKOVEHO CHOVANI

Dlouhodobé cile:
- vytvareni bezpe€&ného a kvalitniho klimatu tfid i Skoly
- formovdni a rozvijeni dovednosti pro Zivot, socidlnich dovednosti a dovednosti seberegulace zakd
- rozvijeni klicovych dovednosti pedagogu, podpora schopnosti sebereflexe, podpora pracovniho i osobniho
seberozvoje pedagogl
Prostfedky k dosazeni dlouhodobych cild:
- VSichni pracovnici $koly se fidi zdsadami konstruktivni, transparentni, respektujici komunikace, a to ve vztahu
k zakdm a jejich rodi¢dm i ke svym kolegim; svym piikladem

- poskytuji Z&kdm vzor prosocidiniho chovdani a zdroveri toto chovdni u nich modeluji a podporuji.

- VSichni pedagogové rozeznaiji pfiznaky rizikového chovani Zakd a bez prodlenti zaijistuji
jeho feseni ve spoluprdci s ostatnimi pedagogy (zejména se skolnim poradenskym pracovistém), zakonnymi

zastupci zakd a zaky.
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- Tridnimi u€iteli a vychovnym poradcem je poskytovéna nabidka pomoci pro Zéky, ktefi potfebuiji Fesit
subjektivné ndro¢né Zivotni situace, které maji vliv na jejich osobnostni a socidlni rozvoj.
- Tridnické hodiny jsou vedeny podle potfeby tak, aby neustdle pozitivhé formovaly schopnosti a dovednosti
74ky, vytvarelo se ovzdusi divérné a prijemné atmosféry.
- Pedagogové uci zaky vyuzivat techniky a metody, které vedou k budovéni zdravého sebevédomi, spole¢né s
formovanim vlastnosti osobnosti; patfi sem rozvijeni schopnosti a dovednosti zviadat zatézoveé situace
(napf. vyuzivani relaxacnich technik), rozvijeni schopnosti a dovednosti sebeoviadani (nécvik efektivniho
feseni konfliktd, ndcvik asertivni komunikace, schopnost ¢elit socialnimu tlaku), rozvijeni schopnosti €init
informovana rozhodnuti.
- Pedagogové vyuZivaji individudini nebo tymovou supervizi, seberozvojové vzdélavani, jednoznacné
vymezeni kompetenci, tymovou spoluprdci pfi feseni rdznych situaci.
Postupy v pfipadé nedosazeni cile spocivaji napf. v nasledujicich opatfenich:
Véem pedagogiim, zakiim a zadkonnym zdstupclm je poskytovdna bezpecnd zpétnd vazba
pfi feSeni situace (dotazniky, evaluace PPS, zpravy z Setfenti ve tridé..)

Ve Vyprachticich 1. 9. 2025
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